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Samenvatting advies
Longkankersterfte door inhalatoire blootstelling aan asbest

Gezondheidsraad

Jaarlijks	 overlijden	 er	 nog	 steeds	 mensen	 als	 gevolg	 van	
blootstelling	aan	asbest	in	het	verleden.	Dat	aantal	neemt	
af	doordat	de	blootstelling	sterk	is	verminderd.	De	staatsse-
cretaris	van	IenW	heeft	de	Gezondheidsraad	gevraagd	om	
een	actuele	schatting.	

Inademing	van	asbestvezel	kan	kanker	veroorzaken.	 In	de	
algemene	 bevolking	 is	 de	 blootstelling	 aan	 asbestvezels	
gering.	Op	de	werkplek	is	de	blootstelling	sterk	verminderd,	
door	het	asbestverbod	in	1993	en	door	betere	bescherming	
van	werknemers.	Doordat	het	na	blootstelling	aan	asbest	
decennia	 kan	 duren	 voordat	 de	 gezondheidsschade	 zich	
manifesteert,	is	momenteel	nog	steeds	sprake	van	asbest-
slachtoffers	door	blootstelling	in	het	verleden.	

De	meest	voorkomende	gevolgen	van	blootstelling	aan	as-
best	zijn	longkanker	en	long-	en	buikvlieskanker	(mesotheli-
oom).	Mesothelioom	wordt	vrijwel	uitsluitend	veroorzaakt	
door	blootstelling	aan	asbest.	Longkanker	kent	daarentegen	
verschillende	oorzaken,	waarvan	blootstelling	aan	asbest	er	
één	 is.	Hoeveel	gevallen	van	 longkankersterfte	het	gevolg	
zijn	 van	 blootstelling	 aan	 asbest	 zal	 dus	 geschat	moeten	
worden.	

Het	RIVM	kwam	in	2017	op	een	schatting	van	1.096	sterfge-
vallen	per	jaar	door	longkanker	als	gevolg	van	blootstelling	
aan	asbest.	Dat	aantal	 is	onder	meer	afgeleid	van	de	548	
geregistreerde	 sterfgevallen	 door	mesothelioom	 in	 2016,	
want	uit	onderzoek	 is	gebleken	dat	de	verhouding	tussen	
mesothelioomsterfte	en	longkankersterfte	in	blootgestelde	
populaties	in	Nederland	1	op	maximaal	2	is.	

In	2018	verscheen	het	artikel	Global	Asbestos	Disaster.	Het	
aantal	 sterfgevallen	 door	 asbestgerelateerde	 longkanker	
in	 Nederland	 dat	 daarin	 wordt	 genoemd	 is	 volgens	 de	
Gezondheidsraad	 een	 grove	 overschatting.	 In	 het	 artikel	
worden	 foutieve	 aannames	 gedaan	 over	 de	 verhouding	
mesothelioom/longkanker.	 De	 Gezondheidsraad	 gaat	 uit	
van	 de	 verhouding	 1	 op	maximaal	 2	 die	 het	 RIVM	 heeft	
aangehouden.	

Anno	2023	ligt	die	verhouding	dichter	bij	de	1	op	1,	blijkt	uit	
modelberekeningen.	 De	 sterfte	 door	mesothelioom	 daalt	
namelijk	langzamer	dan	de	sterfte	aan	longkanker,	doordat	
mesothelioom	 zich	 later	 openbaart	 na	 blootstelling.	 De	
sterfte	aan	mesothelioom	ligt	momenteel	rond	de	500	per	
jaar.	 De	 Gezondheidsraad	 schat	 de	 actuele	 sterfte	 door	
asbestgerelateerde	longkanker	op	600	per	jaar.	

Gezondheidsraad.	 Longkankersterfte	 door	 inhalatoire	
blootstelling	 aan	 asbest.	 Den	 Haag:	 Gezondheidsraad,	
publicatienummer	 2023/15,	 4	 september	 2023.	 Voor	 het	
volledige	 advies,	 zie	 https://www.gezondheidsraad.nl/
onderwerpen/milieu/alle-adviezen-over-milieu/longkan-
kersterfte-door-inhalatoire-blootstelling-aan-asbest.
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